HISTORIA CLINICA LABORAL-PREQCUPACIONAL
[Servicios de atencion primaria de salud de los trabajadores)

« Informacién general individual

Mambres y apellidos: LINFER JOSE VILLACOB MEDRANO

Edad: 47 Sexo:  MASCULING Faza: MESTIZA [Escolaridad: TECNICO PROFESIONAL EN
CISTEMA
lEstado civil: UNION LIBRE[N® de hijos: 2 INQ de individuos que dependsn acondrnicamente de &l/zlla: 4

ICondiciones de su vivienda: N2 de convivientes: 5

» Informacién ocupacional

[liempo total de trabajo: 7 AROS

Categoria ocupacional:

Puesto de trabajo actual; Apoyo administrativo *  Qbrero

lafios en el puesto de trabajo:7 ANDS +  Senvicio
»  Técnice 1 X
= Administrativo
=  Dirigentg

rea a la que pertenece: Facturacidn

Horas diarias de trabajo:8 horas

Miermpo para el traslada a su centro laboral y
viceversa: 30 minutos

[Transportacion al centro:

= Pormedios propios: X

+  Pormedio de la empresa
e (Caminando

s Enwvehiculo de motor

e En bicicleta

Mipo de vinculacidn laboral

‘lcargn que desempena [describir qué hace y como lo hace}
Comao auxiliar de servicios administrativos en el Hospital de Maissen
n el drea de Facturacion:

Del 1ro al 20 de cada mes radico cuentas médicas, previa
revision de cfu de elias.

fecibo mas o menos 24.000 facturas provenientes de |a
EPS Capital Salud.

Posteriormente son llevadas y entregadas a la EPS Capital
Salud 2l funcionario encargado [punteadas en forma
individual}.

Lo anterior se realiza con mas o menos 18 EP5s,

Del 21 al 30 de cada mes apayo administrative recibiendo
facturas de las diferentes EPSs v contributivas, [as deposito
y organizo (por dias) en cajas.

Verifico las cuentas de cobro y 52 arganizan segln las

Rotativa
#  Descansa fines de semana

Fijo
cuentas de cobro:
o: X PR
ot «  Apoyo serviclo de mensajeria (drea facturacion).
Horario: Pago de salario:
® Fijo:X Marmal [fijo): X

Vinculadeo {por resultados)
Por hora
Estimtlacion

= Condiciones del trabajo actual

Condiciones anormales | describir el por qué lo considera)

=  Toxicidad Altura

»  Peligrosidad

& Mocturnidad Otras, icudles?

L

{Carne es |a presencia en su ambiente laboral de {donde permanece el mayor tiempo de la jornads):




Munca

Casi nunca I Frecuents

Casi siempre| Siempre Comentaria

Auido elevado

Laboro
=ternamenie

Wibraciones fuertes-

Temperatura alevada

Hurnedad elevada

Polvos

Humos

iGases

Dlores desagradables

lluminacion insuficientes

entilacion insuficiente

PAEA A e

Bustancias quimicas

Radiacidn solar molesia

Otras radiaciones X

tarea

lotras condicionas dentro del process de trabajo y en la ejecucian de 13
El

Ma

A VECES

Explique

Realiza su trabajo generalmente:
De pie: 5l

Sentado: S

D2 ple con esfuerzo fisico - S

IDe pie caminando

lutilizando herramientas manuales
Usando maguinas herramientas

Gu trabajo le exige:

s Esfuerzo fisico < 5l

s Esfuerzo mental: 5l

- Repetitividad: 51

«  Concentracién: 51

s Movimientos repetitivas: 5

l5u trabajo le ocasiona tensidn emacional. Sl

Usa medios de proteccion individual: NO

iedios de proteccidn adecuados: NO

Se le realizan exdmenes médicos periddicos: NO

centro sile es necesario: NO

ke bafia y cambia de ropa habitualmente en su

lbuenas condiciones: 51

Dispone y puede acceder a servicios sanitarios en

V. Tiempo extra labo_ral

I

edica su tiempo extra laboral &
»  Actividades domésticas: 5
= Habby: CAMINAR
*  Recreacidn: CICLOVIAS

« - Practica de deporte o ejercicios fisicos: CICLA

e Actividades laborales, remuneracion extra: NO

s Descanso en la vivienda: 51

« Datos de salud individual

Entecadentes patoldpicos

|




Personalas: HIPOTIROIDISMO controlado con Familiares: Madre [Fda.} secuelas Parkinson. Padre [qu.3—|

ayunas)

medicamento {Tiroxina x 50 mgr- 1 diaria en Cirrosis hepatica medicamentosa.

nntecedentes de:

®  pecidente de trabajo: NO

Enfarmedad profesional: NO

s  Enfermedad relacionada o agravada por el trabajo: NO
e Intervenciones quirdrgicas: NO

Habitos toxicos

Fuma: 5i___ Tiempao Cantidad Exfumador ___ Tiempo No _X_
café: 51 _¥_ Cantidad Frecuencia No__
WWicohol: Si___ Diario __ Ocasional _X__ Semanal ___ Cantidad Na

Medicamentos habituales: Tiroxina x 50 mgr-1 diaria en ayunas)
sensibilidad medicamentosa: NO

sloracion nutricional

Peso (kg) : 80 KG Talla {cm) : 170 CM IMc VM

Isintornas actuales:
«  Dolor en articulaciones de mana bilateral
e Vision borrosa |Usa gafas por miopia)

Interrogatorio y exarmen fisico por aparatas

Sistemna respiratoriol MORMAL
lsisterna cardiovascular: MORMAL
pistema digestiva: NORMAL
Sisterna urogenital: MNORMAL
sistemna neuroldgico: MNORMAL
Kisterna ginecoldgico: NJ/A
lRisterma endocring: NORMAL
AL NORMAL

. Conclusiones y recomendaciones

s Pocee huenas condiciones fisicas que 2 permite desempefiarse adecuadamente en su labor

s Mo presenta enfermedad clinicopatolégica apreciable, por lo que puede convivir en comunidad.

® Se recomienda controles pariodicos por Fisiatria y salud Ocupacienal.
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